
率先垂范，巩基铸石

为了保证教学质量，提升新进教师教学能力，体育教学部于 2019

年 9 月 12 日在勤奋院 104 教室开展体育教学教研活动。活动由周跃

主任主持，体育教学部全体教师参加，教研活动主要由罗昌成、马昊

两位新进教师进行试讲。

在活动过程中，不得不说的一个精彩环节，代拥军老师以身垂范，

对试讲相关问题作出标准的示范以及精辟的讲解。



此次教研活动在所有老师的激烈讨论中圆满结束。本次教研活动

还讨论了新学期在教学、科研、训练队、课外体育活动等方面的工作

计划与安排。


